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Encouragements à prier le Rosaire 

 

 

« As-tu remarqué que le Pater contient sept demandes ? Vis, chaque jour, l'une d'elles. » 

1512 

 

« Ce tendre bonjour que tu Me donnes le matin, ou quand tu t'éveilles la nuit, comme il 

M'est doux Justement parce que tu Me l'offres. » 1587 

 

« Ce ne sont pas les lèvres qui doivent prier, Ma petite fille, c'est ton cœur qui doit Me 

regarder et Me parler. Tu comprends quelle différence ? Et pour toi, à te dire, et pour Moi à 

t'écouter. Mets-toi d'abord toujours en Ma Présence. » 1587 

 

« Oh ! la bonne habitude à prendre que de rester dans Mes bras ! Veux-tu essayer tout de 

suite ?... Oui, Je t'aiderai. C'est quand tu Me donnes confiance que Je t'enrichis. » 1617 

 

« C'est la manière du colloque, plus que le colloque, qui importe : parle-Moi dans 

l'enthousiasme de l'Amour. » 1618 

 

« N'interromps pas nos colloques par des pensées étrangères que tu pourrais si facilement 

supprimer. Est-ce qu'elles valent ces minutes que Je te donne ? Mets-toi en toi : tu M'y 

trouveras toujours puisque tu M'aimes et que tu gardes Ma Parole. Alors Je viens à toi et en 

toi. Je fais Ma demeure. Même si Je ne te parle pas. Je suis là. » 1626 

 

« Demande plus. Demande mieux et quoique tu sois très loin de la perfection, demande-la-

Moi sans cesse pour te rapprocher de Moi. Combien de grâces que vous n'obtenez pas parce 

que vous ne les demandez pas. » 1641 

 

« Vous vous habituez à être comblés. Moi, Je ne M'habitue pas à votre affection : vous Me 

touchez comme une première Toi. Ah ! si vous le saviez mieux. vous multiplieriez les mots 

qui Me réjouissent, peut-être ceux, les plus simples, que vous n'avez pas cherchés : ils ont 

jailli en Me regardant dans votre cœur. » 1649 
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Comment dire le Chapelet ou le Rosaire ? 

 

Comment dire le Chapelet ? 

Commencez par le signe de la Croix, puis suivez les différentes étapes du 

schéma ci-dessous.  

 
Comment dire le Rosaire ? 

Le Rosaire est la méditation de l’ensemble des 20 mystères, soit 4 par chapelet.  
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5ème Rosaire AVEC 

Gabrielle Bossis  
Le choix des textes a été fait par une petite sœur de la Consolation. 

 
Textes tirés de l’ouvrage « Lui et moi ». Ecrit par Gabrielle Bossis (1874-1950) 

entre 1936 et 1950, il a été réédité en ordre chronologique, en 2021, par 

Rassemblement à son Image. C’est Jésus qui parle à Gabrielle ; les passages en 

italiques qui peuvent précéder les paroles de Jésus sont des mises en situations ou 

des questions de Gabrielle à Jésus. Les numéros de chaque citation sont ceux de 

cette édition chronologique. 
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MYSTERES JOYEUX 

 

 
 

L’Annonciation 

Tenture du chœur de la cathédrale de 
Bayeux – Musée de Cluny 

 

ANNONCIATION 

Fruit du Mystère : l’humilité 

 

« Parle-Moi toujours avec un sourire heureux. J'aime tant ta confiance et ta joie : ne crois-tu 

pas que la manière dont on Me parle à son importance, de même qu'entre les hommes ? Et 

j'ai été l'Un des hommes… Je te demande de t'en souvenir : cela t'aidera. J'aime tant vous 

aider. » 1565 

 

« Ma fille, soyons-nous deux si étroitement unis, qu'on ne s'aperçoive plus de toi, que tu 

n'aies plus d'autre habitation pour ta pensée, que la Mienne. C'est Moi ton Bonheur. Je vous 

ai créés de cette façon que vous M'habitiez, parce que Je veux vous combler. » 1572 

 

« Le mal ne cherche-t-il pas à séduire ? Toi, charme. 

Ce sera Moi par toi, puisque tu M'offres ton humanité. Je saurai M'en servir. Souvent, tu 

crois que c'est toi qui agis, et c'est Moi en toi. » 1588 

 

« De même que les mauvais désirs sont Ia source de tous les maux, les bons désirs sont la 

source de tout le Bien. Forme-s-en plusieurs fois par jour : ceux de notre union, ceux de 

notre purification, ceux de tes regrets, ceux de Me rejoindre, à tous moments. » 1590 

 

« Humilie-toi devant tant de bonté ! La bonté de vient-elle pas de l'Amour ? Mais oui, Ma 

pauvre petite fille, J'aime le rien que tu es. Au point que si tu M'y autorises, Je prends toute 

la place. Perds-toi en Moi. Abandonne-toi. Disparais de ta propre pensée. Entre dans Mon 

Être éternel. Sois par Moi. Sois de Moi. » 1593 
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« ...Simplifier tout en toi dans une seule directive et un seul mouvement vers ton Grand Ami. 

Tu ne trouves pas que c'est reposant ? Que c'est ton But ? Que cela change tout l'être ? Tu 

ne trouves pas que Mon appel est une bénédiction ? Et que ta réponse apportera à toi-

même la Joie ? Ah ! Réponds ! Réponds sans cesse et ta force grandira. » 1595  

 

« Cherche à Me servir, quoi que tu fasses, comme Je t'ai servie par tous les moyens de Ma 

vie terrestre. ». 1620 

 

« Je suis toujours Celui qui aime d'avance. Même si vous faites peur vous Me touchez 

beaucoup : Moi, un Homme-Dieu... Quelle finesse délicate de sentiments... Qui pourra sentir 

le mouvement de Mon Cœur ? Et surtout, qui saura y répondre ?... Apprends, chaque jour, 

pour qu'arrive le moment où tu saches. » 1624 

« Ce qui est triste, c'est l'absence de communication entre le Créateur et sa créature. C'est 

comme un silence de mort. Je suis la Vie et Je la donne. Attends-la. Désire-la. La vie que Je 

donne va jusqu’à l'Éternité. » 1643 

 

« Je viens sur invitation. Que rien ne te trouble. Donne-toi à Moi comme tu es. Pourquoi 

attendrais-tu ? [...] Quand on marche, on avance peu. Il faut courir à Dieu. » 1643 

 

« Considère-Moi plus souvent dans Ma Vie humaine : tu y puiseras une force d’imitation. 

Puisque tu veux bien M'imiter, il faut en prendre les moyens. Me regarder, M'appeler. 

M'aimer. » 1655 
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La Visitation 

Tenture du chœur de la cathédrale de Bayeux – 

Musée de Cluny 

 

VISITATION 

Fruit du Mystère : Charité fraternelle 

« Faire le bien, ce sera Me continuer. Et si tu Me continues, c'est Moi qui agis par Toi. » 1555 

« Donne-Moi des cœurs par ton amabilité à tous. Même les pécheurs. Captive-les en vue de 

Me les donner. Fais Mon ouvrage. Ne perds rien de notre union ! 1563 

 

« Ne suis-Je pas toujours en toi ? Viens plus souvent Me chercher là. Pense-s-y, quand tu 

reçois les autres et que tu cherches des paroles de charité : Je te les donnerai. » 1567 

 

« Moi, Je vois. J'entends. Je vois qu'en élevant les autres, tu t'élèves toi-même. » 1571 

 

« M'aimer en toutes circonstances, mais tu es dans le monde et entourée ? Tu peux 

continuer à M'aimer dans ce prochain. » 1613 

 

« Et pourquoi te lasses-tu d'être bonne aux autres ? N'est-ce pas Moi en eux ? Te lasserais-tu 

de M'aider si J'étais près de toi ? Tu M'aiderais joyeusement, amoureusement. Tu Me dirais : 

« Voulez-Vous autre chose, mon cher Maître ? » 1620 

 

« Je te donnerai Ma patience, Mon amour pour le prochain ; tu comprendras mieux que lui, 

c'est Moi, et tu iras à lui pour l'amour de Moi, très simplement, avec cette pensée : que tu 

vaux moins, comme une dernière de toutes les âmes. » 1632 

 

« Semblable à l'amour de Moi, l'amour du prochain. Quel programme ! Si tu t'en pénètres, 

comme tu le rechercheras, ce cher prochain, pour Me servir et lui par des délicatesses qui le 

surprendront et le toucheront. Car rien ne touche comme la bonté. Celle qui devance. » 1634 
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« Vois mieux « Moi » dans les autres ; tous tes rapports en seront changés. Tu regrettes 

souvent de ne pas avoir vécu de Mon temps pour jouir de Ma présence : songe que Je suis 

présent dans ceux qui t'entourent, et sans Me contempler, sers-Moi : plus tard, tu t’en 

réjouiras. » 1658 
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Tapisserie de la Nativité extrait d’un livre 

d’heures- Diocèse d’Angers 

 

NATIVITE 

Fruit du Mystère : Esprit de pauvreté 

« J'attends ce que tu veux bien Me donner comme un pauvre à ta porte... Cherche quel est 

l'instant où tu M'as fait le plus de plaisir aujourd'hui. Ne serait-ce pas celui où tu as été le 

plus simplement petite avec les petits ? » 1559 

 

« Tu vois, dans la Crèche, Je suis semblable à vous : c'est afin que vous deveniez semblable à 

Moi. Mets-y tous tes efforts. Que cette ressemblance occupe sans cesse ta pensée : 

'Qu'aurait-Il fait ? Qu'aurait-Il dit ? En cette circonstance, comment parlerait-Il à Son Père ?' 

Tu comprends, inspire-toi toujours de Moi. Unis-toi à Moi et crois que cela Me fait plaisir. » 

1561 

 

« C'est quand tu Me vois tendre que tu Me vois juste, dans la vérité. » 1568 

 

« N'agis que par Moi, et en Mon Nom. On ne croit pas assez à la Force de Mon Nom qui est 

une Source intarissable, brûlante de jaillir. Celui qui ne vivrait que par Moi que pour Moi, 

recevrait des privilèges surprenants dont il ne pourrait même pas se glorifier. » 1568 

 

« Fais-Moi renaître. Vois, 1e soir, si J'ai revécu par toi. J'y ajouterai Mon Charme et nous ne 

serons encore qu'Un. C'est tellement Mon Désir ! Tu ne peux pas savoir combien ! Surtout, 

tu ne peux pas le comprendre... Comprenez-vous l'amour de votre Dieu ? » 1569 

 

« Rappelle-toi : J'ai pris tous vos chemins. 1574 

 

« Tu sais comme j'aime vos mercis joyeux de petits enfants. Tu sais que ce qui est si simple 

et si sincère tombe droit dans Mon CŒUR. » 1588 

 

« Je suis l'Amour ? Alors, vois-Moi Douceur, Délicatesse, Tendresse (...) Modifie donc ton 

regard. » 1599 

 

« Mets tes yeux en ton intérieur. Crains ce qui t'éloigne de Ma pensée. Cherche ce qui t'en 

approche... Tant de choses découlent d'un regard ! » 1645 
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« Tu as compris cette grâce de Noël ? Ne pas quitter Ma Mère, ni Elle, ni Moi, en chacune de 

tes actions. Ne trouves-tu pas que Nous sommes dignes de t'accompagner partout ? Aurais-

tu honte de Nous ?... Nous sommes ta richesse, ton succès, ton salut. 

Accueille-Nous, en ce que tu fais, comme on accueille la Force, le Charme. » 1669 

 

« Crois-tu qu'à Bethléem Joseph pouvait oublier un seul instant ses deux Trésors ? Dans son 

cœur. Tout leur était rapporté. Fais de même. » 1659 

 

« Quelle joie pour toi de servir un Enfant-Dieu, le plus tendre des enfants... pénètre-toi de 

Mon humilité de petit Enfant : c’est pour vous que Je suis humble. 1659 

 

« Tu- veux venir prendre des leçons chaque jour à la crèche ? Chaque jour, jusqu’à la 

purification, Je t’y donne rendez-vous. Appelle cela : un rendez-vous d'amour. » 1659 

 

« C'est l'Amour qui veut te parer. Mes parures à Moi, ce sont des vertus. Et Mes vertus sont 

si puissantes que même le monde les admire quand il passe. Seulement, il faut se laisser 

orner. Ii faut diriger sa volonté vers le Mieux... » 1659 
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Présentation de Jésus au temple 

Tapisserie d'Aubusson – 

'église Saint-Trophime -Arles 

 

PRESENTATION 

Fruit du Mystère : La sagesse 

« Tiens-toi unie. Cherche Mes intentions pour les avoir toi-même. Que ton désir Me 

prolonge, Me complète ! (...) Je suis Homme avec tous les hommes. Je Me présente ainsi au 

père. Présente-toi avec Moi : nous L'aimerons ensemble. » 1552 

 

« N'aie pas peur de Me donner. Apprends à Me donner. Très simplement, en petite enfant. 

Sois petite et reste près de ton Grand Ami. » 1553 

 

« Unis-toi à tous ceux qui, ce matin, se sont présentés, offerts au service de Dieu en souvenir 

de Ma Mère. Ne te serait-il pas doux d'être enfin tout entière à Moi ? Sans préférence de 

moyens ? 1554 

 

« En t'offrant, offre aussi les autres, dans le but de Ma joie. » 1559 

 

« Votre plus beau cadeau, c'est la joie de Me servir. » 1573 

 

« Pour avoir Ia force à faire un sacrifice, ne regarde pas le sacrifice, regarde Mon Plaisir. » 
1574 

 

« Je descends à votre niveau pour que vous n'ayez pas la confusion de Me trouver trop 

grand pour vous. Alors, joyeusement, vous vous donnez. Je n'aimerais pas que vous vous 

donniez par contrainte : une réticence, c'est comme un regret. Je vous veux allègres à Mon 

service d'Amour. Et l'Amour aime servir. » 1588 

 

« Ne Me quitte plus du regard et offre-toi. » 1594 

« N'est-ce pas que Je t'ai beaucoup donné ? Tout ce que Je t'ai donné, offre-le-Moi, afin que 

tout serve à Ma Gloire, à la Gloire de l'Amour. Et tout peut servir : même les plus petites 

choses. C'est parce que  Je suis Grand que Je te rejoins. C'est pour cela que Je suis avide de 

toi, que Je te saisis dans tes moindres gestes. » 1618 
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« Demande au Père de multiplier les occasions de Lui être agréable. Tu ne trouves pas que 

c'est doux d'être un agrément pour Dieu ? Lui qui a tout ce qu'Il veut... Mais II n'a vos cœurs 

que si vous voulez bien les Lui offrir. » 1658 
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Jésus au milieu des docteurs 

Tapisserie d'Aubusson – 

Église Saint-Trophime -Arles 

 

 

RECOUVREMENT ET 

VIE CACHEE A 

NAZARETH 

Fruit du Mystère : La 

recherche de Dieu en toutes 

choses 

 

« Dis-Moi souvent : 'Je vais faire cette action avec toute la perfection qu'il m'est possible, 

pour Vous faire plaisir. » 1551 

 

« Tu es à Moi. Que t'importe la terre ? Je sais garder ce qui est à Moi. Que cette pensée que 

tu es Mienne soit en prépondérance sur toute autre, comme une allée conduisant à 

l'heureuse et paisible demeure de l'Intimité. » 1555 

 

« Ne fais pas de Moi un invité pour les grands instants. Fais de Moi l'Époux qu'on ne quitte 

pas. Tu sais ce que cela veut dire : « Jamais » ? Qu'autant de fois que tu te souviennes de toi, 

tu Me trouves, parce que toi, tu M'es sans cesse présente. » 1556 

 

Seigneur, puis-je Vous demander d'être enfin l’unique mobile de ma vie ? « Aide-Moi à te 

l'accorder. Là encore, nous ne ferons qu'Un : toi dans l'effort, Moi dans la Grâce. Le plus 

simple pour toi sera de faire revivre Ma Bonté. Tu as, dans un seul jour, tant d'occasions 

d'actes, de gestes, de paroles... » 1569 

 

« Donne davantage d'importance aux petites choses. Elles sont si petites que souvent tu 

négliges de les remplir d'amour. Cependant, devant Mes yeux de Dieu, crois-tu qu'il y ait une 

grande différence entre vos petites actions de devoir d'état, vos petits moments fugitifs et 

ce que vous appelez vos grands événements. Aie donc ce secret de Me charmer en quelque 

chose que tu fasses. » 1577 

 

« Vis, pense, aime comme en famille : ce sera un signe d'amour ». 1585 
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« Je voudrais que tu prennes l'habitude de Me voir dans chacun, et aussi dans les petits 

événements du jour : Me voir partout. Ce sera penser toujours à ton Sauveur. » 1588 

« Ce n'est pas parce que Tu as jardiné que Je suis content. C'est parce que ta pensée 

M'emmenait partout avec toi. » 1592 

 

« Parviens donc au degré d'intimité que Je t'ai voulu. Fais tomber Ia barrière. Entre dans Ia 

région que tu ne soupçonnes pas. » 1604 

 

« Regarde-Moi te regarder. » 1611 

 

« Tu sais comment on remercie ? En aimant. En s'unissant à Moi dans tous les instants de Ia 

vie. » 1655 
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MYSTERES LUMINEUX 

 

 

  
 

Le baptême du Christ 

Tenture de la Maison du roi- Musée de la ville 

de Bruxelles 

BAPTEME DE JESUS 

Fruit du Mystère : L’état de 

grâce baptismale 

 

« Tu sais que les désirs sont des mérites ? Ils Me glorifient. N'en aie pas honte. Et ne manque 

pas de prendre dans les Richesses de ton Époux. » 1554 

 

« La Source, c'est Moi. Bois-y à même. Plus tu boiras de près, plus tu auras abondance. Ne 

cherche pas loin de toi. Cherche-Moi en toi, comme le cierge a sa flamme. » 1595 
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Les noces de Cana,  

Tapisserie du Palais du Tau (Reims) 

 

NOCES DE CANA 

Fruit du Mystère : La confiance 

 

« Dis à ta Mère, à ton ange, de parler pour toi. Ma bien-aimée, restons l’un près de l'autre 

sans autre pensée que nous-mêmes : toi, la misère, Moi, la Miséricorde. » 1554 

 

« Mettons Ma Mère dans notre jeu. Crois-tu bien à son Amour agissant ? Oh ! petite Fille à 

Moi, crois qu'avec nous tu peux faire de grandes choses. » 1583 

 

A la grotte de Lourdes : « Tous les trois ensemble : Moi, Elle et toi. Moi, Je reçois 

amoureusement. Elle, transmet. Toi, tu t'offres dans tout l'effort qui t'est possible. Et le Père 

nous voit. » 1629 

 

« Appelle-Moi pour que tu viennes : ce n'est pas Moi qui ne viens pas. Demande à Ma Mère 

la grâce de vivre comme Elle, en notre compagnie, plus réelle que la face de ce monde. 

Entre, entre en Moi [...] Dans cette grotte bénie, donne-toi tout entière et pour toujours. 

C'est ta Mère qui va signer. » 1630 

 

« Ne crois-tu pas que Ma silencieuse Mère laissait en tous lieux un sillage éloquent de 

sainteté ? » 1636 

 

« C'est toujours une fête quand tu Me demandes quelque chose. Oh ! La belle fête de 

t'accorder Mon secours ! C'est de la Vie, tu comprends ?... De la Vie entre nous deux. » 1644 
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Tapisserie de « Jésus chassant les marchands du Temple » 

Cathédrale Saint-Vincent de Viviers (Ardèche-France) 

 

PREDICATION 

EVANGELIQUE 

Fruit du Mystère : 

L’annonce du royaume 

« Pense à Mes pensées, alors tu diras Mes paroles. Quel levier... essaie. » 1557 

 

« Même dans tes pensées il faut tendre à la perfection : de tes pensées proviennent tes 

paroles et tes actes. Vois leur importance. C'est la source. Brouille-t-on une source ? Que ta 

pensée soit toujours limpide vers Moi, reflétant les désirs de Mon COEUR. » 1558 

 

« Toi qui es depuis si longtemps un lambeau de Ma Miséricorde, que ce lambeau recouvre 

ceux qui t'approchent : ce sera ton genre à Me les gagner. J'aurai mis en toi ce qu'il faut, et 

en eux, la touche correspondante. » 1568 

 

« De quelle force est Ma douceur ! Imite-Moi comme tu peux. » 1571 

 

« Agis avec Moi comme si J'étais près de tes yeux, près de ton cœur. Ne le suis-Je pas ? Alors, 

sois non seulement près de Ma vie extérieure, mais aussi cherche-Moi dans Ma vie 

intérieure vers Mon Père. Mon offrande continuelle pour vous, Mes réparations, Mes 

silences d'amour, Mes humbles soumissions d'Homme-Dieu. Et comme toujours, Je te dis 

:'UNIS-TOI'. » 1620 

 

« Rappelle-toi Moi sur la terre : avec les enfants, avec les pécheurs, avec Ia femme adultère, 

avec Madeleine, avec toi... Ne suis-Je pas infiniment patient et doux ? Sois 'Moi' aux autres, 

Je serai dans ton cœur quand il parlera. » 1635 

 

« Reproduis-Moi plutôt en actes qu'en paroles. Oh ! Le beau silence de celui qui agit ! » 1637 

 

« Tiens-toi bien serrée contre Moi, tu chemineras plus facilement. C'est le seul moyen 

d'avancer. Essaie. La route te paraîtra courte, puisque nous serons ensemble. Je voudrais 

tant que tu comptes sur Moi... Demande-toi ce que Je suis dans ta vie. Ne sois pas toute 

pour toi : sois toute pour Moi. Et Moi, Je m'occuperai de toi. » 1642 
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La Transfiguration 

Holyart tapisserie 

 

LA TRANSFIGURATION 

Fruit du Mystère : La grâce d’une vie 

intérieure 

« Combien peu t'empêche de Me voir ! Juste ce qu’il faut pour le mystère, pour te laisser le 

mérite de la foi. II n'en sera pas toujours ainsi. pense au Face à face de la Rencontre !... C’est 

alors que tu te désaltéreras. Maintenant, c’est Moi qui bois à longs traits. » 1555 

 

« Quand tu es distraite, viens Me regarder, pour prendre force et fidélité... As-tu remarqué 

que tout ce que vous faites pour Mon culte, Ma Gloire, est pour vous d'un extrême avantage 

?» 1567 

 

« Purifie toujours ton intention afin que Je reconnaisse Mon Visage dans Ie tien. Je disais 

« Qui Me voit, voit aussi Mon père », tu te souviens ? pour toi, qu'il en soit de même. » 1581 

« Tiens bon sur Mon COEUR. Garde ton regard sur Moi, ou pour Me demander conseil, ou 

pour Me dire : 'Je t'aime toujours'. » 1583 

 

« Je te parle de la manière de Me regarder : confiance, don. » 1602 
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Tapisserie de Vinci « La Cène ».  
 

INSTITUTION DE 

L’EUCHARISTIE 

Fruit du Mystère : 

L’amour de 

l’Eucharistie 

 

« Tu communies le matin, tu peux être toute la journée en actions de grâces. » 1613 
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MYSTERES DOULOUREUX 

 

 

 
 

Tapisserie du Christ dans le jardin de 

Gethsémani 

Bernard von Orlay- National Galery of 

Art 

AGONIE 

Fruit du Mystère :  

Le regret de nos péchés (la contrition) 

 

« Viens tout près de Moi, dans le Jardin de la souffrance et de la Sueur. Tu comprends, Je 

serai moins seul... Eux, dorment... C'est l'image de ceux qui font de leur vie un long sommeil 

à Mon égard : indifférence, distraction, oubli... Quels dommages pour leurs âmes ! » 1556 

 

« Chaque âme tire de Moi un amour particulier. C'est pour cela que Je suis si reconnaissant à 

celles qui s'ingénient à Me ramener des pécheurs. J'ai donné ma Vie pour eux ! Dans les plus 

affreuses tortures... pauvres chères âmes que J'aime ! Un humble repentir et vous êtes déjà 

sur Mon COEUR. » 1582 
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Tapisserie  de la Flagellation 

La Chaise-Dieu 

FLAGELLATION 

Fruit du Mystère :  

La mortification de nos sens et de notre 

corps 

 

« Ne Me marchande pas les épreuves. Peut-être en ai-Je besoin pour sauver un pécheur ? Tu 

verras plus tard tout ce qui est ressorti de ta souffrance, et pour les autres et pour toi. Et 

maintenant que tu acceptes le sacrifice, ne te sens-tu pas détachée de Ia terre ? » 1606 

 

« Toute souffrance que tu M'offres avec amour console Mes souffrances. Tu sais que Je 

voyais tout d'avance, jusqu'à la fin du monde... Réjouis-toi de souffrir, si tu M'aimes : là 

encore nous sommes unis. 

Travaillons ensemble à Ia conversion des pécheurs, à l'extension de Mon Règne. » 1644 
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Le couronnement d’épines 

Photo de Pèlerin sur la Via Dolorosa 

COURONNEMENT D’EPINES 

Fruit du Mystère :  

La mortification de nos sens et de 

notre corps 

 
« La simplicité te gardera petite. L’amour ne s’enfle pas d’orgueil. Mets ta sûreté dans la 

Puissance pleine de Miséricorde. » 1584 

 

« Reprends confiance et ton humble chemin, toujours « plus près » de Moi. Tu sais que tu 

n'es pas solide et que tes bases ne peuvent être qu'en Moi. Quand tu t'écroules, Je prends 

les débris et refais un temple neuf plus beau parce que tu t'es humiliée. pense à cela pour 

arriver à aimer l'humiliation. » 1662 
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Le portement de croix. 

Tapisserie de la Chaise-Dieu 

PORTEMENT DE CROIX 

Fruit du Mystère :  

La patience dans les épreuves 

 

« Ne M'as-tu pas dit que tu voulais M'aider à la Rédemption ? Que ce soit le but de chacune 

« Rien n'existera dans ta pensée que Moi Seul, souffrant pour toi, et toi cherchant comment 

faire pour Me consoler. » 1588 

 

« Je suis Miséricorde et non pas rancune... Je vous ai portés comme une Mère en portant Ma 

Croix. Imagine alors la tendresse que J'apporte à écouter le récit de vos fautes, 

l'empressement à vous les pardonner... Ah! La tendresse d'un Sauveur, qui pourrait la 

comprendre ? » 1663  
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Crucifixion. 

Tapisserie de l’abbaye Saint-Robert de la Chaise-Dieu 

CRUCIFIEMENT 

Fruit du Mystère :  

Un amour plus grand pour 

Jésus, mort pour nous 

sauver. 

 

« Demande-Moi pardon non pas à Mes pieds, sur Mon COEUR ! » 1556 

 

« Ne t'effraie pas quand ton imagination galope. C'est ta volonté qui M'occupe. C'est pour 

celle-là que Je suis mort, afin qu'elle soit à Moi. » 1556 

 

« Tu ne sais pas la Bonté et la Tendresse de ton Dieu. Adore-les. Aime-les. Crucifie-toi pour 

Elles, et remercie. » 1558 

 

« N'aie pas peur de M'aimer : ne sais-tu pas que plus tu aimes, plus tu es heureuse ? Parce 

que c'est le But de votre création, c'est votre fin. » 1561 

 

« Jamais tu ne Me souhaiteras assez d'amour pour apaiser Ma soif » 1563 

 

« Souviens-toi donc que Mon COEUR est toujours grand ouvert pour te recevoir (...) Il bat, II 

vit, Il t'aime. » 1668 

 

« Répète souvent : 'Je crois à Votre amour pour moi... à Votre immense amour. Je sais que 

Vous m'avez aimée d'un amour' éternel'. Oh ! Très petite Fille qui as soulevé un tel amour ! » 

1569 
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« Regarde : Je suis cloué sur la Croix, Je ne pourrai plus jamais Me servir sur la terre de Mes 

membres. Prête-Moi le tiens, jusqu'à 1a fin de ta vie, et prête-Moi ta tête, remplie de Mes 

pensées. Je M’en servirai, si tu le veux bien, jusqu'à la 'Rencontre'. » 1579 

 

« Quand vous souffrez pour compatir et peiner avec Moi, Je Me sens touché comme par un 

direct au cœur, et Je veux fondre votre trait au Mien pour que le Père vous voie, vous et 

Moi, d'un même regard. » 1593 

 

« Ne crains pas d'être transformée. Abandonne-toi au ciseau qui taille : tout est pour ton 

bien. Est-ce que Je ne t'aime pas à la folie ? » 1612 

 

« Es-tu sûre que Je sois en toi ? Que Je t'ai aimée jusqu'à la folie de Ma Croix ? » 1650 

 

« Je resterai ton Trésor et ton But, l'Ami unique, ton commencement et ta fin. Que rien ne te 

trouble. Fixe ton cœur dans le Mien, dans la joie comme dans la détresse. » 1657 

 

« Le bon larron a compris l'amour, et il a jeté son cri de regret. Peu d'instant après, il 

reposait dans Mon sein. L'amour appelle l'amour. Toi, réponds-Moi. J'ai soif de toi. » 1660 

 

« Parce que Je suis mort, vous avez eu la Vie. Et la Vie, c'est l'Amour. » 1664 
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MYSTERES GLORIEUX 

 

 

 
 

Tapisserie « Les pèlerins d’Emmaüs » 

Musée du Vatican 

RESURRECTION 

Fruit du Mystère : la foi 
 

 

« Quand tu cherches à Me faire plaisir, ne sens-tu pas comme une Vie dans ta vie ? » 1567 

« Les disciples d'Emmaüs Me disaient, empressés : 'Demeurez avec nous !' Maintenant, c'est 

Moi qui te dis : 'Reste avec Moi !  Reste avec Moi, Ma petite enfant !» 1591 

 

« Grâce de cette Pâque : tu ne vivras plus que par Moi et en Moi. » 1591 

 

« Crois-tu en Moi ? Crois-tu 'bien' en Moi ? Es-tu sûre que Je sois en toi ? » 1650 
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Tapisserie « L’Ascension » - 

Abbaye Saint-Robert de la Chaise-Dieu 

ASCENSION 

Fruit du Mystère : l’espérance et le désir 

du ciel 
 

 

« Augmente ton Espérance par des petits mots tout simples, fréquents : 'Mon Dieu, tu es ma 

vie ! Tu ne me laisses jamais seule, Tu es dans ma route jusqu'à la fin de ma mort'. Je suis 

dans celui qui espère. Je le garde comme Mon frère. Je l'assiste comme Mon épouse, cette 

âme si confiante. » 1635 

 

« Ai-Je jamais déçu ? Ai-Je été infidèIe ? Oh ! Comme Je sais soigner... Abandonne-toi, tu ne 

regretteras rien. Perds pied dans l'Océan et laisse-toi porter, puisque l'Océan, c'est Moi.» 
1635 
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Pentecôte.  

Abbaye Saint-Robert de la Chaise-Dieu 

PENTECOTE 

Fruit du Mystère :  

La descente du Saint Esprit dans nos âmes 
 

 

Le jour de la, Pentecôte JESUS me dit  : « Fais-Moi l'honneur de lire chaque jour quelqu'une 

de Mes Paroles. » 1607 

 

 « La vie ne vous a été donnée que pour faire brûler l'amour (...) Ah ! La belle vie qui ne 

ressemble à aucune autre ! Quel secret est le sien ! Comme nous cheminons ensemble ! Sa 

route est sur Ma route. L'Esprit l'envoie, Je veux dire : l'environne et la conduit. » 1622 

 

« Appelle l'Esprit pour qu'Il vienne t'enlever ! Mais oui, chaque jour, au moment de ton 

offrande de victime servante... » 1622 

 

« Je viens par amour. Demande-Moi cet amour, comme si J'étais marchand. » 1624 

« C'est ainsi que Je reconnais les Miens : ceux qui quittent jusqu'à leurs désirs pour entrer 

dans Mes voies. Celui-là Me répand, sans savoir qu'il Me répand. L'Esprit le possède et 

s'exprime par lui. Demande souvent l'invasion de l’Esprit. Tu le sais : Il souffle où Il veut, et 

davantage sur ceux qui L'appellent. » 1626 

 

« Tiens-toi à l'écoute, respectueusement, amoureusement. Et l'Esprit passera. Ne le connais-

tu pas cet Esprit ? Ce Feu de lumière intime, ce Feu de bonté douce qui, tout à coup, te 

traverse ? Attend donc en toi son passage avec ton recueillement attentif. » 1639 

 

« La joie de vos âmes est dans le commerce habituel avec votre Créateur, votre Sauveur 

dans un esprit divin. Abandonnez-vous à Dieu quoi qu'Il fasse. Laissez-vous pousser et 

secondez son Souffle avec zèle. » 1647 

 

« Demande à l'Esprit de conduire ton esprit. Ne parle pas selon toi. Parle selon Moi, à Ma 

place. Sais-tu quand tu parles comme Moi ? C'est quand tu mets de la bonté et du charme. » 

1653 
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La dormition de la Vierge Marie 

Église Notre-Dame de Nantilly 

 

ASSOMPTION 

Fruit du Mystère : la 

grâce d’une bonne 

mort. 
 

 

 

« La sainteté n'est pas une addition : un seul acte d'amour au moment de la mort peut faire 

un saint, dans l'abandon et la confiance absolue. » 1566 

 

« Pense souvent que Je te donne tout, pour rien : tout Mon Ciel pour le rien que tu es et 

pour ton si peu de mérites. Pense-le plus souvent, afin de remuer ton cœur. » 1600 

 

« Penses-tu quelquefois à la joie avec laquelle Je t'attends au CieI ? ... Si toi, qui est finie, 

ressens tant d'émotion à l'arrivée de ces visiteurs, quelle n'est pas la Mienne à accueillir Mes 

enfants là-haut ? » 1609 
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Couronnement de la Vierge- 

Cathédrale de Strasbourg 

 

COURONNEMENT DE LA 

TRES SAINTE VIERGE 

MARIE 

Fruit du Mystère :  

Une plus grande dévotion 

dans la Vierge Marie 
 

 

« Ce Qui m'importe, ce n'est pas ce que tu fais, c'est ton étreinte. » 1592 

 

« Mes parures sont les tiennes, puisque tu fais partie de Mon Corps Mystique. Avec quel 

amour tu dois les recevoir, puisque Je les ai portées. Réclame-les sans cesse : Je désire tant 

t'en recouvrir ! » 1654 

 

« Pour l'union, commence, commence dès maintenant. Resserre le nœud. Que ce soit Ia 

grâce demandée à I’ Immaculée, qui ne M'a jamais quitté dans son Cœur. Toi non plus, ne 

Me quitte jamais, jamais ! » 1657 
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Sur la tombe de Gabrielle Bossis, selon sa volonté est gravé. 

 

Ô Christ mon frère ! 

Travailler près de Toi 

Souffrir avec Toi 

Mourir pour Toi 

Survivre en Toi 

 

 


